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Durante años soñé con escribir este libro. Un libro de química que puedes usar tanto en secundaria 
como en tus años previos a ingresar en la universidad, con el que te enseñe a formular, disoluciones, 
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de que eso sea real, te invito a que comiences el libro con la idea de que son fáciles de entender. En 
poco tiempo, te convertirás en una persona experta en la materia que destacará en clase por sus notas 
en los exámenes y en la prueba de acceso a la universidad por obtener la nota deseada para entrar en 
la carrera con la que tanto tiempo llevas soñando. A lo largo del libro verás que hay muchos códigos 
QR que te llevarán a vídeos con explicaciones relacionadas con lo que estás viendo en ese momento; te 
animo a que los veas y hagas junto a mí los ejercicios que propongo en la pizarra. Gracias por dejar que 
sea tu profesor particular encerrado en un libro. Me siento muy afortunado de tener la mejor comunidad 
de Internet, de tal manera que muchas gracias a todos y cada uno que la forman y la formarán; gracias 
por el apoyo que recibo a diario, sois los culpables de que este libro sea posible. Gracias a aquellas 
personas que empezaron como compañeros de profesión y a día de hoy son amigos. Gracias también 
a esas personitas que empezaron como alumnos y alumnas y hoy son parte de mi círculo de amigos, 
aprendí mucho de docencia impartiendo vuestras clases. Familia y amigos, muchas gracias por estar 
ahí siempre. Y, por supuesto, especial agradecimiento a mi madre, padre y hermana. Gracias por 
confiar en mí incondicionalmente y apoyarme en todo lo que hago. Gracias por la educación que 
me habéis dado y por hacer que cada día crezca como persona y como profesor.
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FORMULACIÓN ORGÁNICA2
¿Sabías que todo lo que comemos, vestimos o usamos a diario está lleno 
de química orgánica? Desde el chocolate hasta la gasolina, pasando por tu 
ADN, todos están formados por moléculas orgánicas.

¿Y qué tienen en común?
Que están basadas en el mismo átomo protagonista: el carbono.

El carbono es la columna vertebral de la química orgánica, un conector de piezas 
que puede unir a muchos otros átomos de formas muy variadas. Gracias a él, 
existen millones de compuestos orgánicos distintos. 

Pero, claro, ¡sería un caos si no tuviéramos una forma de nombrarlos!

Aquí entra en juego la formulación orgánica, que no es otra cosa que el sistema 
que usamos para nombrar y escribir correctamente los compuestos orgánicos. 
Es como aprender un nuevo idioma, el idioma universal de las moléculas.

En este capítulo aprenderás a:

	 Distinguir los distintos tipos de compuestos orgánicos, 
como alcanos, alcoholes o ácidos.

	 Saber cómo se escriben sus fórmulas (moleculares y 
desarrolladas).

	 Usar las reglas de la nomenclatura IUPAC, que es como 
la Real Academia de la Química.

	 Identificar los grupos funcionales, que son los "accesorios" de las moléculas y les 
dan propiedades únicas.

Pero no te preocupes, no necesitas ser un científico de laboratorio para entenderlo. 
Vamos a ir paso a paso, con ejemplos sencillos y ejercicios para practicar.

¡Vamos a ello!
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Normalidad
La normalidad, que escribiremos siempre con una letra "N" mayúscula, es otra forma de expresar la 
concentración de una disolución, pero en esta ocasión se basa en los equivalentes de soluto en lugar 
de los moles. No es muy común que nos la pregunten, pero quiero que tengas a tu disposición todo 
tipo de concentraciones.

Se define como:

La normalidad se usa comúnmente en reacciones ácido‑base y de oxidación‑reducción, ya que considera 
la capacidad del soluto para reaccionar.

Veamos un ejemplo.

Supongamos que tenemos 25 gramos de H2SO4 (ácido sulfúrico) disueltos en 250 ml de disolución y 
nos piden calcular su normalidad.

1.	 Calcular los equivalentes de soluto.

	 La masa molecular del H2SO4 es 98 g/mol y cada molécula de H2SO4 aporta 2 equivalentes, ya 
que tiene dos protones H⁺. 

	 Moles de H2SO4:

	 Equivalentes de H2SO4:

0,25 moles de H2SO4 × 2 = 0,5 equivalentes

2.	 Convertir el volumen de la disolución a litros:

250 ml = 0,250 l

3.	 Aplicamos la fórmula:

Molalidad
Es una forma de expresar la concentración de una disolución que siempre la pondremos con una letra 
"m" minúscula. Se define como la cantidad de moles de soluto disueltos en 1 kilogramo de disolvente. A 
diferencia de la molaridad, que usa volumen de disolución, la molalidad se basa en la masa del disolvente.

Su fórmula es la siguiente:

Veamos un ejemplo.

Supongamos que disolvemos 10 gramos de NaCl (cloruro de sodio) en 200 gramos de agua y nos piden 
calcular la molalidad.

1.	 Calcular los moles de soluto:

	 Masa molecular del NaCl = 58,5 g/mol

	

2.	 Convertir la masa del solvente a kilogramos:

3.	 Aplicar la fórmula:

Y ahora, para que afiancemos los conceptos, en el vídeo del 
código QR tienes dos ejemplos, uno de molaridad y otro de 
molalidad, en el que también explico cómo resolverlos con 
factores de conversión.
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Entonces, ¿qué relación hay entre entalpía 
y energía interna?
Cuando una reacción química ocurre a presión constante, el calor que se libera o se absorbe es igual 
al cambio de entalpía. Es decir:

ΔH = ΔU

Si hay cambios de volumen durante la reacción, entonces el cambio de entalpía también tiene en cuenta 
el trabajo hecho por el sistema al expandirse o comprimirse y la relación se expresaría así:

ΔH = ΔU + PΔV

Ahora bien, ¿por qué es útil la entalpía?
Porque, en muchos casos, no podemos medir la energía interna directamente, pero sí podemos medir 
el calor liberado o absorbido, y eso es justo lo que representa la entalpía.

Por ejemplo:

	 Si ΔH<0, la reacción libera calor y, por tanto, es exotérmica.

	 Si ΔH>0, la reacción absorbe calor y en este caso es endotérmica.

Veamos un ejercicio. Una reacción química ocurre en un recipiente abierto a presión constante. La energía 
interna del sistema disminuye en 120 kJ, y el sistema realiza un trabajo de 20 kJ sobre el entorno. ¿Cuál 
es el calor intercambiado? ¿Y la variación de entalpía?

Al pedirnos el calor y darnos como datos la energía interna y el trabajo, hacemos uso de la 
siguiente fórmula:

ΔU = Q − W

Despejamos el calor:

Q = ΔU + W

Sustituimos y calculamos su valor:

Q = −120 + 20 = −100 kJ

El valor de ΔU es negativo, puesto que en el enunciado nos dice que disminuye, de 
ahí su signo. Hay que tener mucho cuidado al leer el ejercicio.

Para calcular la entalpía, hay que tener en cuenta que nos dicen que la presión es 
contante, por lo que:

ΔH = ΔU → ΔH = Q → ΔH = −100 kJ

Al ser negativa, se libera calor y, por tanto, la reacción es exotérmica.

Primer principio de la termodinámica y relación 
entre entalpía y energía interna
Imagina que tienes una batería cargada o una linterna. Cuando enciendes la linterna, la energía química 
de la batería se transforma en luz y calor. Pero, atención, ¡esa energía no desaparece! Simplemente se 
transforma. Este es el corazón del primer principio de la termodinámica.

La energía no se crea ni se destruye, solo se transforma
En lenguaje más formal, el primer principio dice que: "La variación de la energía interna de un sistema 
es igual al calor que entra menos el trabajo que realiza". Matemáticamente:

ΔU = Q – W
Donde:

	 ΔU: Variación de la energía interna del sistema.

	 Q: Calor absorbido por el sistema.

	 W: Trabajo realizado por el sistema.

Si un sistema gana energía en forma de calor y no hace ningún trabajo, su energía interna aumenta. 
Pero, si además de ganar calor, hace trabajo como, por ejemplo, expandirse, esa energía se reparte.

Veamos un ejemplo con globos. Si inflas un globo calentándolo, el gas dentro se expande y hace trabajo 
sobre las paredes del globo. Parte del calor que añadiste se usó en aumentar la energía interna, pero 
otra parte se usó en hacer ese trabajo de inflado.

¿Y qué pasa con la entalpía?
En muchos experimentos de química, no trabajamos con sistemas completamente cerrados ni con 
pistones. Lo más común es que las reacciones ocurran a presión constante. En estos casos, hablar solo 
de energía interna no es suficiente; por eso, aparece una nueva magnitud llamada entalpía.

La entalpía, que la reconoceremos con la letra H, es como una versión mejorada de la energía interna, 
que también tiene en cuenta la energía usada para empujar el entorno si hay cambios de volumen. Su 
fórmula es:

H = U + PV
Donde:

	 H: Entalpía.

	 U: Energía interna.

	 P: Presión del sistema.

	 V: Volumen del sistema.

Y la variación de entalpía, que llamamos ΔH, nos da la cantidad de calor intercambiado a presión 
constante.
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	 Aragón 2024. Convocatoria ordinaria:

4. La velocidad de la reacción 2A(g) + B(g) → C(g) se ha estudiado a 300 K de temperatura. Los 
experimentos realizados se muestran en la siguiente tabla:

Experimento

1

2

3

0,25

[A]/mol L-1

0,25

0,50

0,25

[B]/mol L-1

0,50

0,50

0,015

v/mol L-1 s-1

0,030

0,120

	 Deduzca los órdenes parciales de los reactivos y el orden total de la 
reacción. Escriba también la expresión de la ecuación de velocidad.

	 Calcule la constante de velocidad, k, y especifique sus unidades.

	 Indique, de forma razonada, si sería posible aumentar la velocidad 
de reacción en el experimento 1 sin modificar la concentración de 
los reactivos ni aumentar la temperatura.

De cara a practicar te recomiendo que hagas los siguientes ejercicios de repaso:

1.	 La ecuación de velocidad para la reacción 2A + B → C viene dada por la expresión v = k[A][B]2. 
Justifica si las siguientes afirmaciones son verdaderas o falsas:

	 Duplicar la concentración de B hace que la constante cinética reduzca su valor a la mitad.

	 El orden total de la reacción es igual a 3.

	 Se trata de una reacción elemental.

	 Las unidades de la constante cinética son [Tiempo]-1.

2.	 Para la reacción A + B → C se obtuvieron los siguientes resultados:

Ensayo

1

2

3

0,1

[A]/mol·L-1

0,2

0,1

0,1

[B]/mol L-1

0,1

0,2

x

v/mol L-1 s-1

2x

4x

Ejercicios de pruebas de acceso a la universidad
	 Comunidad de Madrid 2023. Coincidentes:

B3. A 25 ºC han reaccionado A y B y se han realizado tres experimentos en los que se ha obtenido 
el valor de la velocidad inicial de reacción en función de las concentraciones iniciales de 
ambos reactivos.

	 Calcule los órdenes parciales y el orden total de reacción y escriba 
la ecuación de velocidad.

	 Calcule la constante de velocidad e indique sus unidades.

	 Si se repiten los experimentos a 30 °C, justifique si se obtendrán 
valores experimentales de la velocidad mayores, iguales o menos 
que a 25 °C.

Experimento

1

2

3

0,10

[A]/mol L-1

0,10

0,20

0,10

[B]/mol L-1

0,30

0,10

1,34 x10-4

v/mol L-1 s-1

4,02 x10-4

5,36 x10-4
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¿Alguna vez sales con dudas de clase? ¿Tu profe explica muy deprisa,  
no lo entiendes y te gustaría poder rebobinarlo con un mando a distancia para volver  

a ver la explicación que hizo el día anterior? ¿Quieres aprobar con sobresaliente  
tus exámenes y acceder a la carrera universitaria que tanto te gusta?

¡ESTE LIBRO ES PARA TI! ¡Lo podrás usar en secundaria y bachillerato!

La formulación química, tanto la orgánica como la inorgánica, las diferentes maneras 
de expresar una disolución y la estequiometria con el ajuste de reacciones químicas, 

incluidas las temidas redox, y los diferentes tipos de reacciones que  
puedes encontrar con sus rendimientos y reactivos limitantes,  

la experiencia me dice que puede parecer algo complicado pero,  
¿y si te digo que se puede aprender todo esto fácilmente?

Todo ello con CÓDIGOS QR a lo largo del libro que te dirigirán a mis VÍDEOS  
con explicaciones teóricas sencillas y ejercicios resueltos. Además, de cara a afrontar 

la prueba de acceso a la universidad, en cada capítulo hay una serie de ejercicios 
extraídos de pruebas de acceso de todas las comunidades autónomas de España, cada 

uno con un CÓDIGO QR para que aprendas a resolverlo. ¿Necesitas practicar más?  
No te preocupes, en cada capítulo, tendrás una serie de ejercicios, ¡con solución!,  

para que sigas practicando y domines la materia.

Te propongo un viaje educativo en el que trabajaremos los conceptos,  
siempre desde lo más sencillo hasta lo más complicado, con el fin de conseguir  

una buena base química que nos permitirá continuar con la siguiente lección.  
En este viaje encontraremos columpios, recetas y cócteles deliciosos,  

que nos ayudarán a comprender la materia con ejemplos cotidianos  
y aplicaciones químicas de los contenidos estudiados.

DÉJAME SER EL PROFESOR PARTICULAR QUE GUARDAS EN UN LIBRO  
  AL QUE PUEDES VER Y REBOBINAR LAS VECES QUE QUIERAS.
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