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Introducción ¡Hola, bombón cósmico! ¡Estamos 
muy felices de que estés aquí, 
a punto de emprender un viaje 

astrológico mágico con The Pulp Girls! ¿Y nosotras quiénes somos? 
Somos Brianna y Cailie, aquí el dúo mejor amiga-barra-hermana 
detrás de escena. Las dos hemos estado trabajando en equipo para 
dar vida a nuestras visiones creativas desde la infancia. Comenzamos 
con nuestras raíces creativas escribiendo, produciendo y dirigiendo 
obras de teatro cuando éramos niñas, ¡siempre nos hemos centrado 
en hacer que el mundo sea un poco más divertido y mucho más seguro 
de sí mismo! Cuando éramos adolescentes, empezamos a reciclar, 
arreglar y vender ropa vintage. Siempre puedes encontrarnos con una 
cámara en la mano, inspirándonos en películas y arte vintage. ¿Ese 
mundo estético y de ensueño que siempre buscábamos crear cuando 
éramos niñas? Lo encontramos dentro de la marca The Pulp Girls 
que surgió de nuestra constante colaboración. Hay algo mágico en 
encontrar una sinergia con tu mejor compañera creativa, una energía 
coincidente que inspira y alienta constantemente a la otra persona.
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Siempre nos ha parecido imposiblemente fascinante la idea de poder 
entrar en un mundo diferente dentro de tu propia cabeza. Nuestro 
objetivo es transportar a la audiencia a un espacio de ensueño 
perfectamente estético, ya sea un jardín secreto mágico con hadas y 
ranas o una película de autor de la década de 1970. Nuestro objetivo 
con The Pulp Girls es crear el mundo estético visual y visitable que 
nosotras mismas siempre hemos soñado, ¡y estamos más que felices de 
que otras soñadoras, como tú, sean parte de ese espacio especial!

¿Y dónde entra la astrología en todo esto?, te estarás preguntando. 
Bueno, ¿leíste tu horóscopo cuando eras niña? ¡Definitivamente 
todas lo hicimos! Y revisamos el signo de la mejor amiga, y tal 
vez incluso miramos alguna compatibilidad con un crush. En el 
mundo de la astrología, eso es algo bastante básico. Claro, ambas 
conocíamos nuestros signos solares. Era divertido y de vez en cuando 
nos encontrábamos con algún horóscopo extrañamente preciso, 
pero no fue mucho más allá hasta la universidad, cuando realmente 
comenzamos a profundizar en la astrología. Estábamos buscando una 
manera de hacer observaciones sobre tipos de personalidad y explorar 
relaciones y amistades. Así que dimos el siguiente paso natural: 
calculamos nuestras cartas natales.

Y, ¿y qué pasó al ver ese gráfico por primera vez? Evocó algunas 
vibraciones serias de clase de matemáticas, mirando un problema 
increíblemente complejo lleno de líneas, ángulos, símbolos y grados. 

Después de haber echado un vistazo en el pasado al horóscopo del signo 
solar ocasional, nos encontrábamos tratando de asimilar una cantidad 
tan abrumadora de información, ¡bueno, abrumadora! Es asombroso 
tratar de envolver tu mente alrededor de eso. Y cuando piensas en lo 
que realmente es esa carta natal —tú, en toda tu gloria pasada, presente 
y futura—, tiene sentido que sea complicado. Así que seguimos en 
ello. Seguimos aprendiendo y encontrando nueva inspiración en el 
mundo de la astrología. Es una nueva forma de comprender los deseos 
y necesidades de las personas en un nivel más profundo, ¡y eso resulta 
bastante inspirador! Cuanto más entendimos los fundamentos de la 
astrología, más trabajamos para fusionarlos en nuestras creaciones. Para 
nosotras, la astrología y el empoderamiento son una unión perfecta de 
autorreflexión y descubrimiento, algo en lo que nos apoyamos con todo 
lo que hacemos.

No importa dónde te encuentres en tu viaje astrológico, ¡estamos aquí 
para brindarte algo de aprendizaje, algo de magia práctica y diversión 
directa con el zodíaco! Tienes en tus manos tu guía de referencia para 
sumergirte directamente en la astrología. Armada con este libro, estarás 
lista para entablar una conversación con solo tres pequeñas palabras: 
«¿qué signo eres?».
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Welcome to Astrology 101, where we’ll be diving into the wonderful 
world of the zodiac! Astrology has been around for a while. Like, the 
hundreds-of-years-across-many-cultures kind of a while. Whether you believe 
the stars truly influence our lives or think of zodiac signs as more of a fun 
way to talk about people’s personalities, you have to admit, astrology is here 
to stay. And why not? Astrology is just so dang fun! With people using 
astrology for everything from entertainment all the way on up to self-reflection, 
it’s hard to deny the simple joy astrology brings to folks. 

For many people, the zodiac experience
begins with the Sun sign. This is the most
common sign that horoscopes refer to,
and it’s definitely the easiest placement
to figure out. All you need is a birth
date and, voilà: Sun sign discovered,
and the wide world of astrology memes
unlocked. Getting into astrology gives you
a whole new way to talk about yourself,
your friends, and your relationships.
Like, learning that your frenemy from
middle school was a Libra. Or that your
crystal-loving aunt is an Aquarius. It’ll just
make sense suddenly. Once you know,
you just know. Soon, you’ll be able to
say, “Oh, you’re such a Virgo!” to your
bestie when she completely rearranges her
closet yet again. You’re equipping yourself
with a totally new language for examining
yourself and your relationships!

And we’ve got great news: Sun signs are 
just the tip of the astrological iceberg! 
There’s a lot more to it than where the 
Sun was when you took your first breath. 
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¡Bienvenida a Astrología 101, donde nos sumergiremos en el maravilloso mundo 
del zodíaco! La astrología ha existido desde hace bastante tiempo. Vamos, durante 
cientos de años a través de muchas culturas. Ya creas que las estrellas realmente 
influyen en nuestras vidas o pienses en los signos del zodíaco como una forma 
más divertida de hablar sobre las personalidades de la gente, debes admitir que 
la astrología llegó para quedarse. ¿Y por qué no? ¡La astrología es tan divertida! 
Con personas que usan la astrología para todo, desde el entretenimiento hasta la 
autorreflexión, es difícil negar la alegría simple que le brinda a la gente. 

Para muchas personas, la experiencia del 
zodíaco comienza con el signo solar. Este 
es el signo más común al que se refieren 
los horóscopos, y definitivamente es la 
posición más fácil de descifrar. Todo lo 
que necesitas es una fecha de nacimiento 
y, voilà: se descubre el signo solar y se 
desbloquea el amplio mundo de los memes 
de astrología. Entrar en la astrología te 
brinda una forma completamente nueva 
de hablar sobre ti misma, tus amigas y tus 
relaciones. Como saber que tu amiga-
enemiga de la secundaria era Libra. 
O que tu tía amante de los cristales es 
Acuario. Simplemente tendrá sentido de 
repente. Una vez que sabes, simplemente 
sabes. Pronto, podrás decir: «¡Oh, eres 
tan Virgo!» a tu mejor amiga cuando 
reorganiza completamente su armario 
una vez más. ¡Te estás equipando con un 
lenguaje totalmente nuevo para examinarte 
a ti misma y a tus relaciones!

Y tenemos buenas noticias: ¡los signos 
solares son solo la punta del iceberg 
astrológico! Hay mucho más que saber 
dónde estaba el Sol cuando respiraste por 
primera vez.

Después de todo, solo hay doce signos 
reconocidos y definitivamente más de 
doce personalidades por ahí. Calcular 
tu carta natal revela una gran cantidad 
de información, especialmente cuando 
empiezas a aprender sobre astrología. 
Todos los planetas se combinan de formas 
muy diferentes para cada persona. ¿Nunca 
te has preguntado por qué conectas tan 
bien con una persona, mientras que otra 
persona te hace subir por las paredes? 
¿O por qué te castigas por el más mínimo 
error? ¿Por qué necesitas ciertas cosas 
para sentirte segura y protegida, mientras 
que tus amigas parecen necesitar algo 
muy diferente? Aprender sobre cada signo 
del zodíaco te permite comprender cómo 
todas tus posiciones se unen para hacerte 
única.

¡Pero lo primero es lo primero! Hemos 
esbozado una receta paso a paso para que 
obtengas esa herramienta de astrología 
tan importante: tu carta natal. ¡Vamos a 
sumergirnos!

Capítulo 1

Astrología 
101
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Receta de carta natal

Ingredientes

Instrucciones

1. Reúne todos tus ingredientes. ¡Sé lo más exacta posible!
2. Busca en Internet una calculadora de cartas natales (también puede 

denominarse carta astral).
3. Toma capturas de pantalla de todo tu gráfico. Sí, ¡es MUCHA información 

para asimilar! No te estreses; nos limitaremos a lo básico.
4. ¡Eso es todo! Nos centraremos en lo que generalmente se conoce como 

los Tres Grandes: tu signo solar, tu signo lunar y tu signo ascendente, 
también conocido como el Ascendente.

Tu certificado de nacimiento es la mejor fuente para 

esta información. Si no tienes acceso a tu certificado 

de nacimiento, hay algunas cosas que podrías 

intentar para obtener tu hora exacta de nacimiento. 

Por supuesto, preguntarle a tu madre puede ser lo 

más fácil. Si esa no es una opción, y sabes dónde 

naciste, puedes solicitar un certificado de nacimiento 

de formato largo y solicitar específicamente que 

se incluya tu hora de nacimiento. Si todo lo demás 

falla, puedes buscar la rectificación de la hora de 

nacimiento, donde un astrólogo trabaja hacia atrás a 

través de los eventos de tu vida para encontrar tu hora 

probable de nacimiento. 

Feliz cumpleaños, linda —¡tarde, 
temprano o de otra manera! ¿Qué día 
honraste al planeta con tu presencia? 
¿A qué hora? ¿Dónde? No quiero ser 
demasiado invasiva, pero necesitas 
toda esta información para calcular tu 
carta natal. Tu carta natal es realmente 

la clave para desbloquear toda tu información astrológica. Es una 
imagen de lo que estaba pasando en los cielos en el momento exacto 
de tu primer aliento de vida (así que sí, esto incluye partos naturales 
y cesáreas y cualquier otra cosa). ¿Qué estaban haciendo todos los 
planetas cuando finalmente llegó tu hermoso yo? ¿Qué tipo de energía 
fluía? Si nunca has generado tu carta natal, tómate unos minutos para 
hacerlo ahora mismo. Vas a necesitarla sí o sí para usar realmente este 
libro. ¡Encuentra tu certificado de nacimiento y sigue esta receta para 
obtener ese mapa especial sobre ti!

A por esa 
carta natal, 
cariño

Fecha nacimiento Hora nacimiento Lugar nacimiento

Debes de tener un gráfico circular con muchas líneas y puntos. Para 
encontrar tus Tres Grandes, busca los siguientes símbolos:

Cada uno de estos símbolos caerá dentro de un signo astrológico. La 
mayoría de las calculadoras online te permitirán saber dónde cae cada 
signo, pero siempre es bueno aprender a leer el gráfico. Si buscas más 
ayuda con los símbolos, consulta el mini glosario al final de este libro 
(página 190).

NOTA

Luna AscendenteSol
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