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      Tras el éxito del libro Clímax club. Una 
cartografía del placer editado por Oberon, me 
parecía casi natural crear un mazo de tarjetas 
«iniciadoras de debates» para continuar con 
mi proyecto y convertir tu experiencia en más 
completa en un plano espiritual.

Como sin duda sabrás, el libro aborda el 
aspecto técnico del sexo, con esquemas 
anatómicos, tips ilustrados para mejorar la 
creatividad… Sin embargo, me parecía impor-
tante trabajar otra faceta de la sexualidad: la 
comunicación.

Porque la sexualidad es un tema que inco-
moda. Tenemos una falsa apertura a este tipo 
de debates, decimos cosas que no pensamos 
realmente para evitar hablar de según qué 
cosas, diciendo rara vez lo más importante. No 
mostramos nuestra vulnerabilidad de manera 
sistemática y hay que estar tremendamente 
cómodos/as para tratar este tema, incluso si ya 
tenemos la costumbre de comunicarnos bien 
de manera general dentro de la pareja. Con 
frecuencia, tenemos miedo de ofender, de 
mostrarnos torpes, de exponernos o, peor, de 
sentirnos juzgados/as. Y, sobre todo, tenemos 
con frecuencia miedo a decir NO, y eso no 
mola nada, churris.

Sin embargo, estoy íntimamente convencida 
de que hablar es la clave de TODO. Una pareja 
sana es una pareja que se atreve a decirse 
las cosas libremente, siempre respetando las 
necesidades y los límites del otro/ de la otra.

MATERIAL

+ 2 tarjetas  
comodín

Tan trismo
Que de hecho no tenía un 

objetivo sexual en un principio.  
Podemos perfectamente 

practicarlo con su intención 
original, para desarrollar una 

relación profunda 
con el otro/a o respecto a uno/a 

mismo/a. 

Empieza por poner una duck face  
y posa esa bonita mueca 
alrededor de su glande.  
Bueno, ahora, ¡ASPIRA!

Duck face

1 paquete de  
60 tarjetas  

TIPS

 1 paquete de  
69 tarjetas  
TO TRY

+ 4 tarjetas  
vírgenes

 1 librito1 caja de juego

Dime 
más 
…

¿Te masturbas?

¿Cuál es tu ritual?

1 paquete de 65 tarjetas  
DEBATE



2 • Distribuid equitativamente los comodines 
«Dime más» y «Prefiero no decirlo», que son 
claramente tarjetas inútiles porque evidente-
mente puedes decir todo esto de viva voz… 
Ya sabes, esa herramienta revolucionaria tantas 
veces subestimada.

3 • Instalaos cómodamente. Si queréis más 
ambiente, encended velas e incienso, poned 
en el difusor aceites asenciales, preparad unas 
bebidas y alguna cosilla para picar. El tiempo 
de duración de la partida puede variar según 
lo rápido que habléis así que poneos bien. Si 
tenéis ganas de hacer pis, este es el momento. 

Mezclad el primer paquete de tarjetas y colo-
cadlo entre los/las dos. ¿Quién empieza? Y yo 
qué sé, echadlo a suertes. 

Las personas participantes sacarán cada una 
en su turno una tarjeta. Puedes tanto sacarlo 
todo como sacar una única tarjeta en toda la 
partida. Es cuestión del tiempo y de las ganas 
que tengas. No hay ninguna obligación de ha-
cer nada, la vida ya es bastante complicada. Y 
además, si no has terminado tu taco, nada te 
impide volver de vez en cuando para sacar una 
o dos al día. 

DEBATE

PREPARACIÓN

Este no es un «juego» propiamente dicho. Es un 
rompehielos para generar debates. Esto quiere 
decir que no se gana ni se pierde. Esto, para 
empezar, ya debería calmar vuestras ansias de 
saborear el triunfo. ¡Sí, sí, que nos conocemos!

Las tarjetas se leen normalmente entre dos, 
pero si sois una trieja o una relación grupal, 
evidentemente podréis invitar a tantos partici-
pantes como queráis. Solo tendréis que hacer-
le la pregunta a la persona que sea el número 
siguiente a si estuvieras en un reloj que va en el 
sentido correcto. ¿OK?

1 • Si quienes participan tienen el mismo sexo,  
empezad sacando la parte «TIPS ILUSTRADOS» 
del juego y eliminad los órganos genitales que 
no os correspondan. Mezclad las tarjetas con 
el taco de tarjetas «TO TRY». 

Así que, si te cuesta comunicarte, si piensas 
que no habéis tratado suficientes temas juntos 
o incluso si eres un as de la comunicación, 
¡estás en el lugar correcto! Quizás descubras 
temas sobre los cuales no habías pensado.

Espero sinceramente que esta conversación 
te hará el mayor de los bienes y que vuestra 
relación saldrá fortalecida.
 

Jüne



De hecho, es quizás una manera más llevade-
ra de jugar con personas a las que les cueste 
concentrarse o a las que no les guste hablar 
durante horas.

Como la idea es llegar hasta el fondo de las 
cosas, os recomiendo que juguéis el juego 
evitando las respuestas cortas tipo «no lo sé» o 
«no/sí». ¡Haced el favor de desarrollar el tema 
al máximo para tener discusiones profundas y 
ricas, hombre ya! Para mí, es el mejor medio de 
reforzar la conexión entre vosotros/as.

La persona que pregunta puede intervenir, ha-
cer otra pregunta si es necesario, dar su punto 
de vista (si se permite) o pedir más detalles. 

IMPORTANTE: Si una pregunta te da mal rollo, 
nada te obliga a responder. El consentimiento 
es algo que vale también en el marco de un 
debate. La tarjeta «Prefiero no decirlo» está ahí 
para ti.

La tarjeta «Dime más» es, como ya habrás com-
prendido, una manera de pedir que se profun-
dice en la respuesta. 

TO TRY

Una vez la sesión de debate haya terminado 
(tampoco es necesario gastar todas las tarjetas, 
haced las cosas a vuestro ritmo), podréis por 
fin pasar al paquete «TO TRY». 

Este taco es un poco diferente. Se trata de una 
lista de prácticas más o menos soft de kinks, 
fantasías, fetiches y técnicas que tendréis que 
seleccionar juntos/as para poner en vuestra 
«TO TRY LIST». 

La mía está en el cajón de mi mesilla, pero po-
déis guardarla también en el congelador si es-
táis completamente majaretas.

No hay límites, podéis elegir todas las tarjetas 
que deseéis. Pero no fuerces nunca a tu pareja 
si tiene alguna duda o si simplemente no tie-
ne ganas. Sí, el consentimiento no es algo que 
todo el mundo exprese visiblemente. 

He puesto algunas tarjetas vírgenes por si te-
néis ganas de probar cosas que no están pro-
puestas aquí, así podréis insertarlas en el juego.  

Estas tarjetas podrán sacarse una y otra vez, en 
cualquier mometo de vuestra vida, para probar 
cosas nuevas cuando estéis sin muchas ideas o 
con un humor retozón. 

Sirven, también y sobre todo, para que os 
pongáis de acuerdo respecto a lo que podéis 
hacer o no, para evitar así cualquier tipo de 
malentendido. 
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Así que espero secretamente que os darán ga-
nas de compartir y de descubrir nuevas expe-
riencias increíbles. 

PD: He seleccionado las prácticas más soft no 
porque piense que las más hard no tengan ca-
bida aquí, sino porque habría tenido que crear 
un juego del tamaño de un campo de tenis si 
hubiera querido hablar de todo. Así que si tie-
nes la sensación de que no he conseguido lo 
suficientemente dar con tus gustos, te invito a 
teclear «parafilias» y/o «check-list, cuestionario 
BDSM» en la barra del navegador. Encontrarás 
una larga lista de prácticas que quizás os ins-
piren.

PD2: No he podido meter todas las tarjetas 
«TIPS ILUSTRADOS» en el juego, así que si que-
réis más, mi libro Clímax club. Una cartografía 
del placer recoge dibujos más creativos unos 
que otros, estupendos esquemas anatómicos 
así como superconsejos para para dejar de 
sentir dolor o de sentirse mal. Y que conste que 
no lo estoy diciendo porque estoy ahorrando 
para comprame un Jet-Ski en mármol, no sé de 
dónde sacáis esas ideas…


