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Introduccion

Mi senda en la brujerfa comenzé cuando era
pequena. Mi madre me ensefi las bases de nuestra
energia y la energfa a nuestro alrededor —c6mo
afectan a todo lo que nos rodea y cé6mo se pueden
influenciar—. Al crecer, descubri que la brujeria

era un tema amplio y cautivador. A lo largo de la
historia, las personas han creado diferentes ramas
y tradiciones, dependiendo de su ubicacién,
intereses, y experiencias personales.

Siempre me ha apasionado aprender y ensefiar
sobre la Magia. En mi anterior libro, £/ grimorio
absoluto, y en mi presencia online como Wiccan
Tips, me centro en los puntos compartidos de la
brujeria. Este libro nacié del deseo de guiar a los/as
brujos/as que se sienten intensamente atraidos por
una rama en particular. Es una herramienta para
los/as brujos/as que se cuestionen su sendero,

0 para quienes quieren explorar varios caminos
antes de elegir uno.

Este libro comienza con una breve explicacién
sobre las bases de la brujerfa. A continuacién,
expongo informacidn sobre los siete senderos de
brujeria mds populares. Todos los capitulos estin
organizados con una estructura similar para que
te resulte mds ficil compararlos y puedas elegir
cudl te atrae més. En cada uno de ellos encontrards
las bases de ese sendero seguidas por un enfoque
practico que te permitird probar algunos de los
rituales mds relevantes para ese camino. Cierro

cada capitulo con una meditacién guiada que te

ayudara a conectar con la energfa de dicha practica.

Los capitulos sobre cada sendero son
independientes entre si, pero muchos caminos
comparten puntos en comun y encontrards notas
en ellos que te referirdn a los otros. El capitulo
final destaca diferentes caminos que puedes elegir
explorar y aporta consejos que te resultardn ttiles
a la hora de continuar tu viaje.

Al leer el primer capitulo te familiarizards
con la terminologfa que empleo. Si ya te sientes
llamado/a por un sendero concreto, salta al
capitulo que te interesa. Si prefieres conocer
todos los caminos antes de experimentar con
lo que te atrae, lee el libro de principio a fin.

Para encontrar tu camino, centra tu Magia
en el aspecto de ella que més te llama. No hay
caminos mejores o mds poderosos que otros, solo
hay diferentes formas de vivir la brujerfa. El mejor
camino que puedes elegir es aquel que resuene

contigo.



Magia compartida
por todos los senderos

—v . .y . .
A | xisten muchos senderos de brujeria en el mundo y hay muchas diferencias entre

A/ quienes los practican, dependiendo de sus creencias. Sin embargo, todos tienen
algo en comun: la Magia. La Magia crea cambios sutiles en la energia que nos rodea
para obtener el resultado deseado. Esta prictica antigua se remonta hasta las primeras
creencias paganas.

La brujeria es una practica, y los/as brujos/as no estdn ligados a ninguna religién,
ética o sistema de creencias. Igualmente es importante recalcar que la brujeria y el
paganismo no son lo mismo, pero a menudo estdn relacionados y muchos/as brujos/as
adoptan creencias paganas y neopaganas. Aunque cada sendero se especializa en un tipo
de brujeria, la mayoria de tradiciones comparten algunos conceptos y creencias bdsicos.
Este capitulo explica dichos conocimientos ya que se repiten a lo largo del libro mientras

exploramos los diferentes caminos.




El universo, la Madre Tierra y los cinco elementos
Desde las primeras creencias animistas de los albores de la humanidad, las personas han
establecido relaciones espirituales con la energfa de todo lo que conforma el universo,
desde las estrellas mds grandes y lejanas hasta la piedra mds pequena y cercana.

Muchas culturas crearon sus propias religiones para explicar esta energfa
y los acontecimientos naturales de nuestro planeta. En esta busqueda de una verdad
universal, muchos encontraron deidades y otros entes de reinos distantes. Si te interesa
el enfoque neopagano de la brujeria, empieza por el capitulo sobre la brujeria wiccana

en la pdgina 63.

10  Elsendero de la brujeria

El universo es la matriz en la que nuestro
pequeno planeta se encuentra suspendido, viajando
a través de la oscuridad inconmensurable. Estamos
rodeados de cuerpos celestiales, mds grandes y
mds pequefios que nuestra Tierra, cada uno con su
propia energia. Si te interesa este tipo de energfa,
explora el capitulo sobre brujerfa césmica
en la pdgina 81.

A lo largo de la historia humana, las personas
se han cuestionado su lugar en el universo,

y muchos han encontrado la respuesta en la
comunién con la Naturaleza. Los/as brujos/as
atesoran esta conexion y la consideran la fuente
de todo lo que estd vivo asi como de la energfa
vital. Por ello, cuidar la Tierra es una prioridad
para la mayorfa de brujos/as. Una Magia con
consciencia ambiental es vital para nuestra relacién
con la Tierra y todo lo que hay en ella. Si te
interesa la Madre Tierra, consulta los capitulos
sobre brujeria verde en la pdgina 21, brujeria
culinaria en la pdgina 45 y brujerfa marina

en la pdgina 129.

Tras siglos estudiando la Madre Tierra,
muchas culturas llegaron a la misma conclusién.
Todo estd compuesto de un punado de piezas mds
simples, llamadas elementos. Cada elemento tiene
propiedades y caracteristicas particulares, las cuales
desempefian un papel esencial en la creacién de
la materia. No todas las culturas coincidieron en
el ndimero y la naturaleza de estos elementos.

La brujerfa occidental utiliza un sistema de cuatro

elementos bdsicos y un quinto que une el resto:

Tierra. El elemento més cercano al reino
mundano. Siempre estd en contacto con la realidad
y gobierna fertilidad, paciencia y estabilidad. Suele

relacionarse con el norte.

Agua. El elemento de lo oculto, lo profundo,
los rincones de nuestro consciente e inconsciente
y los poderes psiquicos. A menudo se presenta
como fluido y tranquilo, pero estd fuertemente
ligado a los sentimientos, por lo que puede sufrir

arrebatos. Suele relacionarse con el oeste.

Fuego. El elemento de la pasién, la juventud
y el ejercicio. Representa la fuerza y el riesgo. Puede
ser cdlido y benévolo, pero también puede perder
el control y volverse destructivo. Suele estar unido

al sur.

Aire. Fl elemento relacionado con lo
intangible. El elemento del reino mundano més
cercano al reino espiritual. Rige los pensamientos,
los suefios, el lenguaje y el movimiento. Suele estar

vinculado al este.

Espiritu o Quinto Elemento. Este elemento
es lo que une al resto de los elementos para crear
realidad. La conexién que enlaza todo y a todos.
A menudo se representa como una telarafia
invisible de energfa que lo conecta todo,

a la vez que forma parte del todo.

Como puedes ver, estos elementos juegan
un papel importante en muchos caminos.
Si te atraen con especial fuerza, explora el capitulo

sobre brujerifa elemental en la pdgina 109.
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