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La Filosofia, asi con maytscula, representa el esfuerzo
humano por abrirse paso en las tinieblas con la sola luz de la
razén. Es la técnica que disciplina y ordena el pensamiento,
es la profesién de quienes la conocen, ejercen y ensefian y su
historia en el inventario de ese colosal esfuerzo colectivo de la
humanidad. Pero filosofia, modestamente y con mintscula,
es también y sobre todo, la radical aspiracién a una vida libre
y auténoma, genuinamente humana, que sélo es concebible
como una vida conforme a la razén. A la universalidad de

esta vocacién filoséfica nadie escapa.

Hace justamente quince afios el azar y la amistad quisieron
reunir en Madrid a un grupo de personas, entre las que
habia espafioles pero igualmente argentinos, uruguayos,
mexicanos, venezolanos y cubanos. Avanzada la madrugada
en aquel imprevisto «banquete» iberoamericano, donde el
tnico profesional de la filosofia era quien esto escribe, la
comun aspiracién de todos los congregados a vivir conforme

ala razon, dio lugar al nacimiento de la Sociedad de Filosofia

Aplicada (SOFIA).



La actividad de SOFIA a lo largo de su década y
media de existencia se ha mantenido fiel a su origen
promoviendo y extendiendo la vocacién filoséfica
miés alld del 4mbito académico en el que la filosofia
estrictamente profesional se desenvuelve. Mérito de
Guillermo Gallardo es haber llevado ese propdsito a
las redes sociales con la creacién y mantenimiento de
una pdgina en Facebook que, a dia de hoy, tiene més
de tres millones de seguidores siendo, quiz4, el mayor
portal filoséfico de Internet en cualquier lengua y
desde luego en espafiol. Si eso fuera poco, Guillermo
nos ofrece ahora, ilustrada con las extraordinarias
caricaturas de Luis Miguez, esta Filosofia para todos.

La bhistoria de las ideas como nunca te la habian contado.

Es éste un libro singularmente critico precisamente
por el cardcter humoristico con que estd escrito y
dibujado, pues el sentido de humor es el érgano de
la ironia que, al menos desde Sécrates, acompana a
todo auténtico filosofar. La filosofia a nadie hiere con

la ofensa gratuita pero nada ni nadie estd a salvo del

irénico dardo de su critica, ni siquiera los propios
filssofos, como las paginas de esta obra dan cumplida
cuenta. En su recorrido por la historia de las ideas,
desde los presocriticos al feminismo, estamos ante
un libro que va muy en serio. Que, siendo para todos,
es un verdadero libro de Filosofia con maytscula que
ilumina los tiempos de tribulacién, superficialidad y

prisas que nos toca vivir. Es un libro necesario.

No cabe mayor satisfaccién para un profesor que la
de ver a quienes un dia fueron discipulos convertidos
en maestros de los que aprender. Te animo, hipotético
lector, a que aprendamos juntos disfrutando de esta
obra y para ello tomo prestadas las palabras con las
que Francisco Sanchez el Escéptico ponia fin en 1581
a su Que nada se sabe: «Te toca a ti ahora juzgar acerca
de todo ello. Lo que te parezca estimable, recibelo con
el corazén amistoso y no te ensafies hostilmente con
lo que no consideres bueno, pues seria impio herir a

quien intenta ser ttil. Pon manos a la obras.

— Fernando Alvarez Palacios. Profesor de Filosofia
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Estimados amigos de la Sociedad de Filosofia Aplicada,
soy nuevo en el mundo de la filosofia y queria que me
recomendaran un buen libro para iniciarme en su

disciplina. Muchisimas Gracias.

En los diez anos que llevamos ya naveg:mdo por las redes
sociales, sin duda, éste ha sido el mensaje que mds se ha
repetido, eternamente retornando. Tratamos siempre
de acomodarnos a la reiterada y creciente demanda de
nuestra audiencia mas inexperta: pero no podiamos dar
una respuesta completamente satisfactoria para ustedes,
nuestros queridos amigos, 0 para nosotros, almas criticas por

naturaleza.

Unas obras cumplian las condiciones de completitud, pero
su aridez las hacia insufribles para los poco acostumbrados al
lenguaje y el estilo filoséficos. Otras, en cambio, si presentab;m
un formato mas sencillo y accesible, si bien, por su cardcter
infantil, su poco rigor, o su brevedad en temas y autores,
adolecian de la rigurosidad suficiente para que, en buena
conciencia, pudiéramos recomendarlas a un ptiblico profano y

con sentido del humor, pero no por ello menos exigente.

«Qué seria lo mejor que podriamos recomendar?», «:algo
atractivo y visual, de interés educativo?», «qué hubiéramos
hecho nosotros de tener el medio y la oportunidad?». Estas,
y otras, eran dudas malignas que, cual tibano de Atenas, nos
asaltaban a cada vuelta del camino (o del Facebook). Y asi
surgié, de manera primigenia, la ocurrencia de preparar un
libro que fuera tal y como nos hubiera gustado ofrecerlo a
quienes nos veniana pedir ayuda.AIgo esencial peroaccesible
para todos los que querfan aproximarse por primera vez a

una disciplina que en realidad es de todos: éstos, todo hay
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que decirlo, han ido in crescendo con el progresivo interés
surgido ultimamente en la calle por la filosofia. Y es que la

filosofia estd de moda.

Mas [a idea de un libro que pudiera llevar los arquetipos de
la historia de la filosofia a la cultura colectiva, y que pudiera
hacerlo de forma divertida, comprensible e integra, durante
mucho tiempo no fue mds que eso, una idea: un anhelo
existencial, una ilusion que aparecia y des;lparecia entre
publicaciones, memes, clases, magisterios, seminarios y
demis dia a dia. Mas recurrente que una tesis doctoral o un
pensamiento reprimido que luchara por salir a la luz entre el
seryla nada, pero una idea al fin yal cabo que no terminaba
de sustanciarse y que, incluso, parecio resignarse durante
mucho tiempo en el nihilismo mas absoluto. Tendrian que
trascurrir diez anos de rodaje en las lides de las RRSS, y
cruzar el umbral de los tres millones de seguidores (y los
primeros 100 mil en Instagram), amén de otro buen niimero
de casualidades o, como diria Jung, de sincronicidades, para
que este proyecto pudiera materializarse tal cual se presenta
hoy de manos de la Editorial Anaya: exactamente cuando

se cumplen quince anos desde la fundacién oficial de la
plen q desde la fundacion oficial de |

Sociedad de Filosofia Aplicada.

«Si no hallas lo que deseas, hazlo ti mismo»,

decia un proverbio taoista.

Asi surgio el esbozo del libro que querriamos haber
podido recomendar y no encontrabamos. Uno en el que
pudiéramos confiar y que se ajustara adecuadamente a lo
que veiamos que era necesario, tras estos aios tratando con
ustedes: un resumen filosofico que crefamos (y creemos)

les hubiera gustado que les recomendaran y que, con todo,



como golosina sapiencial, pudieran también disfrutar los
que ya estaban en las filas del «amor a la sabiduria», que
fuera apetecible hasta para los que no lo necesitaban. La
idea de un manual que fuera a la vez divertido y divulgativo,
atractivo pero pedagogico, ilustrado e ilustrativo, animado
pero historicamente completo, con textos y doctrinas pero

también con cuestiones, retos e im;igenes, porque asies como

desde SOFIA entendemos la filosofia.

Se trata de un primer andamiaje para que cualquiera que
desee iniciarse de ahora en adelante en la filosofia pueda
hacerlo de forma amena pero correcta, a través de los autores,
corrientes y temas que se encontrarfan en el mds purista
de los manuales escoldsticos, pero con el gusto y el disfrute
propios de quien se adentra en el mundo del comic, de la
imagen o del especticulo. Porque la filosofia estd de moda:
la filosofia esta de moda y es nuestro deber proveer ala moda
de filosofia. Asi que queriamos hacer, como siempre hemos
hecho, algo filosofico, pero visual, caricaturesco, resumido,
humoristico, divulgativo y memético, para compensar a
todos aquellos militares de la academia que intimamente
desean hacer ardua, dificil y elitista a la sabidurfa. Frente a la
moda, mas filosofia; y frente a la academia, una filosofia mas
mundana. Un libro eminentemente visual y reflexivo, de esa

gran broma llamada «historia de la filosofia».

Una historia de la filosofia caricaturesca (a veces, por
la brevedad, casi precocinada), en la que intentaremos
acercar en un breve espacio de tiempo escuelas y
corrientes, temas y pensadores, que suelen llevar largas
horas de estudio y lectura comprender. Una tarea harto
compleja por cuanto no es posible abarcar en tal forma la
esencia genuina de un autor, o todo el flujo de pensamiento
de una época o corriente, en unos pocos caracteres,
razon por la cual, rebajando nuestras expectativas, nos
conformaremos con dejar aqui (para que pueda servir de
primer escalon) los resumenes minimos, las caricaturas, la
obra precocinada, pasada por los espejos esperpénticos del
callejon del gato (que dirfa Valle-Incldn), de las doctrinas
y sistemas filoséficos de las vacas sagradas de la historia
del saber. Algo semejante, aunque en popmoderno, a esas
Sucesiones o «historias de las sectas» que se hacian en la
antigiiedad, aque”a préctica clasica que se caracterizaba
por reunir y ordenar las opiniones de los filésofos de una

forma sucesiva y narrar también la historia de las escuelas...

Una historia de la filosofia como nunca la habian contado.
Como debieron haberla contado. Como te hubiera

gustado que te l£l contaran.

«Hay que destruir el prejuicio de que la filosofia es algo muy dificil por el hecho de ser una

actividad intelectual propia de fildsofos profesionales o sistemdaticos. Hace falta demostrar

que todos los hombres son filésofos» (Antonio Gramsci)
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Saber que busca establecer, de
manera racional, los principios mds

generales que organizan y orientan el Filosofia (del griego antiguo, pthocopia,
conocimiento de la realidad, asi como el «amor a la sabiduria», derivado de ¢puhetv
sentido del obrar humano. (filein] «amar» y copia [sofia] «sabiduria»).

.. SELOXX-
v POSGMODERNIdAD
MOdERNIdAD ~
“contemporaneidad”
«...unos pocos que, despreciando todo lo «... es necesario que los hombres
demis, consideraban con afin la naturaleza de filésofos sean buenos investigadores
las cosas, los cuales se llamaban afanosos de de muchas cosas»

sabiduria, esto es, filésofos»

(F. 35, DIELS)

Cicerdn sobre Pitdgoras



DEFINETE COMO FILOSOFO!

Elige la primera vocal de tu nombre y la
primera letra de tu apellido...




/[Qlﬁ ey Pl

:QUE ES LA FILOSOFIA?

... Y érase una vez la filosofia. En esta primera parte veremos la importancia de pensar

frente a llevar una vida irreflexiva, por qué no todo pensar es igual, qué es la filosofia

y su relacién con otros saberes, por qué ésta no es un cajon de sastre ni un remedo de

la ciencia, cudles son sus épocas, cudles son sus partes y qué queda hoy en dia de esta

disciplina milenaria que aspira a conocer de forma segura, completa, correctay aplicada

toda la realidad que nos circunda. Finalmente, daremos las claves de la filosofia para
pensar y discernir con correccién légica...

Piensa. Todavia no es ilegal...






