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BROCHETA DE GAMER, HUEVL,
!

%'/
W

Con una brocheta pinchamos primero la gamba pelada. luego una punta de esparrago.
después el huevo duro y. por Gltimo. la aceituna.

Afadimos un poco de mayonesa y terminamos rallando hueve por encima para decorar

4 aceitunas
4 puntas sin hueso
de esparragos B b ;
gorditas
Mayonesa 1 huevo

4 colas ' . para rallar
de gambas ‘ §
gorditas v A\ - .

1 huevo duro
cortado en 4




BROCHETA DE LANGOSTINGS
CONBACOR

-
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PREPARACION. Pelamos los langostinos y los sazonamos ligeramente. Envolvemos cada langostino con

una loncha de bacon y lo pinchamos con una brocheta de madera.

Ponemos a calentar abundante aceite en una sartén y los freimos hasta que el bacon esté dorado. Los
sacamos dal aceite y los escurrimos sobre papel absorbente.

Aceite de oliva
y sal

Brochetas
de madera

4 langostinos

4 lonchas finas
de bacon
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Atravesamos la brocheta (por este mismo orden) con: la guindilla, la anchoa y, por Gltimo,
la aceituna Rociamos con aceite de virgen de oliva

Y servimos.
4 filetes
“de anchoa
en salazon
4 guindillas

verdes

Aceite
virgen
de oliva

4 aceitunas /
verdes sin : /

hue_so 4 brochetas

_de madera
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Con cada lomo de boguerén envolvemos una aceituna negra y lo pinchamos en la broche-
ta. Con cada lomo de anchoa envolvemos una aceituna verde y lo pinchamos en la brocheta.

Servimos en una fuente

6 lomos
de anchoas 3 aceitunas
en aceite verdes
6 brachetas Eiw
de madera /}\:
; ;-‘/T'-.
| | |
3 aceitunas
negras sin S laas
Nuieso de boquerones
en vinagre

20






En este libro, Koldo Royo te ensenard
que las pequenas joyas gastronémicas
pueden ser exquisitas y sencillas de hacer.
Escogiendo los ingredientes bdsicos
y teniendo un poco de imaginacion,
logrards resultados espectaculares.

Pintxos, montaditos, cucharitas, minis, vasitos...
y todas las tapas que necesitas conocer
para ser el perfecto anfitrion en las
ocasiones especiales.

Siguiendo los consejos de Koldo,
logrards ser un experto en preparar pintxos
y tapas, sobre todo si cocinas con buen
humor... se reflejard en tus platos.

2360583
ISBN 978-84-415-5132-9

1329

41155

[

www.oberonlibros.com



