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PINTXOS
Y

 BROCHETAS





PREPARACIÓN. Con una brocheta pinchamos primero la gamba pelada, luego una punta de espárrago, 

BROCHETA DE GAMBA, HUEVO,
ESPÁRRAGOS Y ACEITUNAS

4 puntas
de espárragos 
gorditas

4 colas
de gambas
gorditas 

4 aceitunas
sin hueso

1 huevo
para rallar

Mayonesa

1 huevo duro 
cortado en 4



PREPARACIÓN. Pelamos los langostinos y los sazonamos ligeramente. Envolvemos cada langostino con 

Ponemos a calentar abundante aceite en una sartén y los freímos hasta que el bacon esté dorado. Los 

BROCHETA DE LANGOSTINOS
CON BACON

4 langostinos

Brochetas
de madera

Aceite de oliva 
y sal

4 lonchas finas 
de bacon







GILDA

PREPARACIÓN. Atravesamos la brocheta (por este mismo orden) con: la guindilla, la anchoa y, por último, 

4 guindillas 
verdes

4 filetes
de anchoa 
en salazón

Aceite 
virgen
de oliva

4 aceitunas 
verdes sin 
hueso 4 brochetas 

de madera



MATRIMONIO

PREPARACIÓN. Con cada lomo de boquerón envolvemos una aceituna negra y lo pinchamos en la broche-

3 aceitunas 
negras sin 
hueso

3 aceitunas 
verdes

6 brochetas 
de madera

6 lomos
de boquerones 
en vinagre

6 lomos
de anchoas
en aceite






